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ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΓΕΩΠΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΚ915 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Θ΄ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ  
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Θ. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε 

διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, 
Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 

σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 4 

Εργαστηριακές Ασκήσεις 1 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, 
Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

Εξειδίκευση  

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ (ΑΓΓΛΙΚΑ) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής/τρια θα είναι σε θέση να: 

 Γνωρίζει τις κατηγορίες και τις ιδιότητες των χημικών πρόσθετων 
 γνωρίζει τη σχετική νομοθεσία για τα πρόσθετα τροφίμων 
 γνωρίζει τους μηχανισμούς ελέγχου των πρόσθετων των τροφίμων 

Γενικές Ικανότητες 
Το συγκεκριμένο μάθημα αποσκοπεί στην απόκτηση των παρακάτω γενικών ικανοτήτων από 
τον πτυχιούχο: 

 Αυτόνομη εργασία 
 Ομαδική εργασία 
 Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
 Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
 Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 Εισαγωγή, 
 Επιθυμητά Χημικά Πρόσθετα Τροφίμων, 
 Οργανικά Οξέα – γαλακτωματοποιητές – αντιοξειδωτικές ενώσεις, 
 Χρωστικές – αρωματικές ύλες – γλυκαντικές ύλες, 
 Διαυγαστικά μέσα – σταθεροποιητές και σταθεροποιητές – χηλικές ενώσεις, 
 Διογκωτικά και βελτιωτικά μέσα – αντιμικροβιακοί παράγοντες, 
 Πρόσθετα Ε, 
 Νομοθεσία, 
 Αλλεργιογόνα, 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ. Δια ζώσης διαλέξεις στο αμφιθέατρο/αίθουσα διδασκαλίας 
και δια ζώσης εργαστηριακές ασκήσεις στον κατάλληλο 
εργαστηριακό χώρο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
 

Διδασκαλία με χρήση Η/Υ (Powerpoint και επιλεγμένα video) 
και  υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας με ανάρτηση 
περιεχομένου στην ηλεκτρονική πλατφόρμα eclass 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 Δραστηριότητα 

Φόρτος 
Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 
39 

Μελέτη & Ανάλυση Βιβλιογραφίας 
25 

Συγγραφή εργασιών 
10 

Μη καθοδηγούμενη μελέτη 
15 

Συμμετοχή σε εξετάσεις 
11 

Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά 
πιστωτική μονάδα) 

100 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

Γραπτή τελική εξέταση (75%) που περιλαμβάνει: 

 Ερωτήσεις σύντομης απάντησης 
 Ερωτήσεις ανάπτυξης 
 Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

ΙΙ. Συγγραφή εργασιών (25%) 

Ο τελικός βαθμός του μαθήματος προκύπτει από το 
άθροισμα του 75% του βαθμού της γραπτής εξέτασης συν 
το 25% του βαθμού της εργασίας. 
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ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 Οδηγός Πρόσθετων ουσιών (Ε) Γενικού Χημείου του Κράτους, 2008 
 Food Additives, 2nd Edition, A. Larry Branen, P. Michael Davidson, Seppo Salminen, John 

Thorngate, Taylor and Francis, CRC Press Published November 1, 2001 – 952 Pages ISBN 
9780824793432 – CAT# DK5110 Series: Food Science and Technology 
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